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 Ort: Sporthalle Pflugfelden, Kleines Feldle 3, 71636 Ludwigsburg 

Teilnehmer: Alle Karateka des KHSD e.V. ab dem 10. Kyu Karate 

Turnierbeginn: 9:00 Uhr  

Einlass: 8:00 Uhr 

Anmeldung: Anmeldeformular per e-Mail an cup@mitsuya-kai.de   
Meldeschluss ist der 11.11.2016, an diesem Termin eingehende Anmeldungen nach 20 Uhr werden nicht berücksichtigt.  

Informationen: e-Mail: cup@mitsuya-kai.de  

Disziplinen: Kata:     gemäß Kataliste 
Kumite:   Shobu-Sanbon (3x Ippon) 
Kobudo:  Bo-Kata gemäß Kataliste 

Schutzausrüstung: Alle Teilnehmer in der Disziplin Kumite müssen einen Mundschutz, Tiefschutz und Faustschützer tragen. Mädchen 

und Frauen wird das Tragen eines Brustschutzes empfohlen. 

Ärztliches Attest: Alle Teilnehmer unter 18 Jahre benötigen ein ärztliches Attest, welches die uneingeschränkte Sportfähigkeit 
bescheinigt. Das Attest darf am Turniertag nicht älter als ein Jahr sein.  Ohne ärztliches Attest wird der 
Starter sofort disqualifiziert. 

Gebühr: Pro Starter und Disziplin 10 Euro.  
Überweisung vorab auf das Konto des KHSD e.V.: KSK Ludwigsburg, BLZ: 604 500 50, Kto: 5343937 

Regelwerk: 
 

Die Durchführung der Veranstaltung erfolgt auf Basis des WKF-Reglements.  
Für Kata-Shiai gilt die veröffentlichte Kataliste, sowie die dort aufgeführten Angaben zum Turniermodus. 
Kumite-Shiai erfolgt im Modus Shobu-Sanbon (3 x Ippon). Weitere sinnvolle Abweichungen vom WKF-Regelwerk 
können vom Veranstalter vorgenommen werden.  
Infos unter www.mitsuya-kai.de 

Gruppierungen: Die Einteilung der gemeldeten Starter in einzelne Gruppierungen erfolgt auf Basis der Anmeldungen.  
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Karate-Do 

Shitei-Kata 

10.-7. Kyu* 6.-3. Kyu* 2. Kyu - Dan* 

alle Begegnungen alle Begegnungen 
für erste Begegnung jedes 

Starters 

Kihon-Kata-Ichi Kihon-Kata-Ichi Bassai-Dai oder Seienchin 

Ten-No-Kata Ten-No-Kata 
alle weiteren Begegnungen 

zusätzlich 

Chi-No-Kata Chi-No-Kata Jion 

 Heian-Shodan Jiin 

 Heian-Nidan Seienchin 

 Heian-Sandan Seisan 

 Heian-Yondan Seipai 

 Heian-Godan Rohai 

 Jitte Niseishi (Nijushiho) 

 Bassai-Dai Nipaipo 

 Seienchin Kururunfa 

 

 

Heiku 

 

 

Paiku 

 

 

Tomari-Bassai  

 

 

Bassai-Dai 

 

 

Gojushiho 

 

 

Pachu 

 

 

Suparimpei 

 

 

Saifa 

 

 

A-Nan  

 
 

Kosokun-dai  

Es kann in jeder Runde die 

gleiche Kata gezeigt werden.  
Finalkatas können frei gewählt 

werden 

Es müssen in jeder Runde 
unterschiedliche Katas 

gezeigt werden  (mindestens 
2). Finalkatas können frei 

gewählt werden 

Es muss in jeder Runde eine 

andere Kata gezeigt werden 
(mindestens 3). 

Finalkatas können jeweils frei 
gewählt werden. Es kann eine 

Kata aus der Vorrunde wiederholt 
werden. 

*Karate-Graduierungen 

 

Kobu-Do 

Shitei-Kata 

10.-1. Kyu** ab 1. Dan** 
für erste Begegnung jedes Starters 

Shodan-No-Bo Shodan-No-Bo oder 

Nidan-No-Bo 

alle weiteren Begegnungen 

8.-1. Kyu** ab 1. Dan** 

Shodan-No-Bo Shodan-No-Bo 

Nidan-No-Bo Nidan-No-Bo 

  Sandan-No-Bo 

  Shushi-No-Bo 

  Katin-No-Bo 

  Kobu-No-Bo 

Es kann in jeder Runde die 
gleiche Kata gezeigt werden.  
Finalkatas können frei gewählt 

werden 

Es müssen in jeder 

Runde 
unterschiedliche Katas 

gezeigt werden  
(mindestens 2). 

Finalkatas können frei 

gewählt werden 
**Kobudo-Graduierungen 
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